REISEN

Ein Bild von einer Insel
BAVC-Clubreise nach Sizilien vom 1.- 8.10.2011

Foto: Vital Reisen

Unberiihrte Natur, kulturelle Schitze,
gastfreundliche Menschen, pittoreske
Dorfer, lebendige Stadte und nicht zu
vergessen die vielseitigste Kiiche Italiens
lassen auch heute nur einen Schluss zu:
Die Griechen und Romer der Antike hatten
Recht. Sizilien ist ein ,,Geschenk der G6t-
ter”. Die grof3te Insel des Mittelsmeers,
auf der Atna, der groBte aktive Vulkan
Europas thront, ist einzigartig.

Programm

Taormina (halbtagig)
Wer kdnnte dem Zauber dieses Stadtchens
mit seiner malerischen Altstadt, den unzahli-

gen kleinen Gassen, vertraumten Piazzas und
den bliihenden Garten am Hang des Monte
Tauro widerstehen?

Syrakus (ganztagig)

Kein anderer Ort der Insel ist so reich an
Kunst- und Kulturschéatzen unterschiedlichster
Epochen wie diese Stadt.

Sizilianische Impressionen (ganztagig)
Weite Zitrushaine, verwunschene Eichen- und
Buchenwalder, die karge Macchia des Hoch-
lands, Bergdorfer, die wie Adlerhorste in den
Felsen sitzen, leuchtende Blumenwiesen —
Orte, die aus der Zeit gefallen scheinen.

Atna - Konig der Vulkane

(ganztdgig, fakultativ)

Karge Lavafelder im Wechselspiel mit blu-
henden Zitrushainen, tippigen Weinstocken
und dichten Waldern, gesdumt von kleinen
Dorfern, herrschaftlichen Anwesen und tradi-
tionellen Bauernhofen.

Agrigent (ganztagig, fakultativ)

Auf einem Spaziergang in dieser Stadt am
Meer durch das ,Tal der Tempel” Zeuge
herausragender Beispiele griechischer
Baukunst werden.

Catania (halbtégig, fakultativ)

In der barocken Hafenstadt am FuBBe des
Atna beim Flanieren iiber Siziliens buntesten

Gemduse- und Fischmarkt in das flirrende
Leben eintauchen.

Leistungen

Hin- und Riickflug Deutschland - Catania
(mehrere deutsche Flughéfen zur individu-
ellen Auswahl, einige mit 30 € Aufschlag),

7 Ubernachtungen mit Halbpension im 4*
Atahotel Naxos Beach Resort in Giardini
Naxos, 2 ganztdgige Ausfliige nach Syrakus
und ins Inselinnere sowie ein halbtagiger
Ausflug nach Taormina

Reisepreis

Ab 929 € p. P.im DZ

Verldangerungswoche maglich, 2 ganztdgige
Ausfliige (Agrigent und Atna ) vor Ort zusétz-
lich buchbar.

Ausfiihrliches Reiseprogramm
und Buchung

Regine Kreisel

Fasanenweg 11

86316 Friedberg

Telefon 0821-781677
Telefax 0821-781603
rw.kreisel@t-online.de

Etappenweise barrierefrei - Wandern im Rollstuhl

Nur ein Bruchteil der Wanderwege in
Deutschland ist barrierefrei. Dass trotz-
dem viel mehr geht, als wir denken, haben
wir der Initiative Einzelner und dem Enga-
gement von Selbsthilfeverbanden zu ver-
danken.

Sie testen, beschreiben und entwickeln Wan-
derrouten fiir Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat. Sie spliren behindertengerechte
Hotelzimmer, Einkehrmdglichkeiten und
Serviceeinrichtungen auf. Sie identifizieren
Hindernisse und setzen sich in Zusammen-
arbeit mit ortlichen Behérden fiir Umbauten
am Wegenetz ein. Und: Sie machen Betrof-
fenen und ihren Begleitern Mut, neue Wege
zu gehen.

Hans-Peter Matt ist einer von ihnen. Als
Deutschlands erster zertifizierter Natur- und
Landschaftsfiihrer im Rollstuhl sorgt er dafiir,
dass das Naturerlebnis fiir Menschen mit Be-
hinderung nicht auf asphaltierten Wegen im

Peter Matt mit seinem Handbike, Foto: privat

Flachland oder auf dem Wanderparkplatz en-
det. ,Jeder Mensch”, so Matt, ,sollte die M6g-
lichkeit haben, dorthin zu fahren, wo er hinrei-
sen mochte. Ohne standig an seine Einschran-
kung erinnert zu werden.” In Zusammenarbeit
mit dem Naturpark Schwarzwald hat er ,Na-
Touren fir alle” entwickelt - Wanderungen in
luftigen Hohen, die nicht nur Rollstuhlfahrern,
sondern auch Familien, die mit Kinderwagen
unterwegs sind, Spal machen. Dank seines
Einsatzes heil3t es jetzt auch freie Fahrt fir

Handbiker auf dem Kinzigtalradweg. Weitere
Projekte hat Hans-Peter Matt bereits in Pla-
nung. Fur die barrierefreie ErschlieBung der
alten Pilgerwege in Deutschland engagiert
sich der Verein ,Pilgern bewegt e.V.” Ausfiihr-
liche Tourenbeschreibungen, Angaben zum
Barrierestatus, Praxistipps und Hinweise auf
spirituelle Raume lassen bei der Reiseplanung
keine Frage offen. Drei von sieben Pilgerwe-
gen sind bereits dokumentiert: Bischofsroute
(Hannover - KdIn), Weinroute (Koblenz - Kon-
stanz) und Fontaneroute (Chorin — Dresden);
die Hanseroute (Stralsund — Bremen) folgt im
Laufe des Jahres. Die Tourenbeschreibungen
sind online abrufbar: www.pilgern-bewegt.de

Neu im Programm ist das zweitdgige Seminar
,Pilgerbegleiter flir Menschen mit Behinde-
rung®, das von Pilgerinitiativen und Freiwilli-
genagenturen gebucht werden kann. Informa-
tionen zum Seminar und zu ,Pilgern bewegt
e.V.” erhalten Sie beim BAVC. Auch Mitglieds-
antrage werden auf Wunsch gerne zugesandt.



