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Gelandetouren fiir Rollstuhifahrer

Foto Queis: depd

Holpriger Waldboden, glitschige Wege: Viele Wandemmouten liegen aullerhalb
der Reichweite von Gehbehinderten. Sie blieben fir sie Terra incognita, gabe
es nicht Pioniere wie Hans-Peter Matt. Er ist Naturfithrer im Schwarzwald - und
weill, wie aus Schotterpisten Rolli-Routen werden.

Langsam rollen die Rolistuhifahrer hintereinander dber die Bohlen eines schmalen
Pfads durch das Moor bei Kaltenbronn im Schwarzwald. Geschickt mandvrieren sie
die Rollstihle mit vorgespannten, elektrischen Zugmaschinen den Weg entlang, der
gerade breit genuqg fir eines der Gefahrte ist. Angefihrt wird die kileine Kolonne von
Hans-Peter Matt - dem laut Akademie fir Natur- und Umweltschutz ersten und
bislang einzigen zertifizierten Natur- und Landschaftsfihrer Baden-Wirttembergs,
der im Rolistuhl sitzt.

Im vergangenen Jahr absolvierte Matt, der seit einem Autounfall vor dber 20 Jahren
guerschnittsgelahmt ist, eine Aushildung zum Schwarzwald-Guide an der
Volkshochschule in Schramberg. Seither habe er funf Gruppen mit jeweils bis zu acht
Teiinehmem auf bamerefreien Touren durch die Natur gefithri, sagt der 42-Jahnige.

Diesmal fuhrt Matt die Gruppe auf einer insgesamt drei Kilometer langen Strecke am
Kaiser-Wilhelm-Turm vorbei z7um Hohlohsee. Bei einer lichten Stelle, an der vor dem
Sturm Lothar im Jahr 1999 noch groffe Baume standen, halten die Rolistuhifahrer
und ihre Begleiter an. Der Aussichisturm, den man hinter den nachwachsenden
Baumen ausmachen kann, sei nachtraglich um sechs Meter erhoht worden, erzahit
Matt
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Mit Rollstuhl durch den Schwarzwald

Als Guide qualifiziert: Hans-Peter Matt bietet gefiihrte Touren fiir Gehbehinderte an

Mehrere Rollstuhlfahrer rollen lang-
sam hintereinander itber die Bohlen
eines schmalen Pfads durch das
Moor bei Kaltenbronn im Schwarz-
wald. Geschickt mandvrieren sie die
Rollstiihle mit vorgespannten. elek-
trischen Zugmaschinen den Weg
entlang, der gerade breit genug fiir
eines der Gefihrte ist. Angefithrt
wird die kleine Kolonne von Hans-
Peter Matt = dem laut Akademie fiir
Natur- und Umweltschutz ersten
und bislang einzigen zertifizierten,
Rollstuhl fahrenden MNatur- und
Landschaftsfithrer Baden-Wiirttem-
bergs. Im vergangenen Jahr absol-
vierte Matl, der seit einem Autoun-
fall vor iiber 20 Jahren gquer-
schnitisgelihmt ist, eine Ausbildung
zum Schwarzwaldguide an der
Volkshochschule in Schramberg.
Seither habe er bereits fiinf Grup-
pen mit jewails bis zu acht Teilneh-
mern auf barrierefreien Touren
durch die Natur gefiihrt, sagt der
42-Jahrige.

Diesmal fiihrt Mait die Gruppe auf
giner insgesamt drei Kilometer lan-

harrierefreie Touren an.

Der Schwarzwaldguide Hans-Peter Matt bietet seit knapp einem Jahr

gen Strecke am  Kaiser-Wilhelm-
Turm vorbei zum Hohlohsee, Bei oi-
ner lichten Stelle, an der vor dem
Sturm »Lothar« im Jahr 1999 noch
grofie Biume standen, halten die
Rollstuhlfahrer und ihre Begleiter
an. Der Aussichisturm, den man
hinter den nachwachsenden B#u-
men ausmachen kann, sei nachtrig-
lich um sechs Meter erhiiht worden,
erzdhlt Matt.

Aufl die Idee, sich zum Guide aushil-
den zu lassen, kam Mati, nachdem
er an einem Schwarzwaldfiihrer fiir
Menschen mit Handicap mitpear-
beitet hatte. Das 2009 aufgelegte
Buch iiber barrierefreis Gelinde-
touren war laut  Naturpark
Schwarzwald Mitte/Nord  schon
nach wenigen Monaten vergriffen.
Ganz ohne Stolpersteine sei sein
Weg zum zertifizierten Naturfilhrer
allerdings nicht gewesen, erzihlt
Matt, wihrend er den Wanderweg
entlang rollt. So seien etwa die Hiu-
me, in denen seine Aushildung
stattfand, im zweiten Stock pewa-
son. #»Es ist immer etwas schwierig,

(dapd-Foto)

wenn man der Erste ist«, sagl er
Bundesweit ist Matt allerdings nicht
allein. Auch in der siéichsischen
Schweiz gibt es einen Rollstuhl fah-
renden Guide: Veit Riffer machte ai-
genen Angaben zufolge bereits
2009 die Prifung zum zertifizierten
Matur- und Landschafisfiihrer,

Laut der Nationalen Koordinations-
stelle Tourlsmus fiirr alle (NatKo)
werden barriersfreie Touren immer
beliebter. »Die Nachfrage steigia,
sagt NatKo-Projektmitarbeiter Tobi-
as Wiesen, der an der Website
www.schwarzwald-barrierefrei-er-
leben.de mitgewirkt hat.

Nur kurz nach dem Zwischenstopp
rollen die Wanderer dann direkt am
Kaiser-Wilhelm-Turm vorbei, gezo-
gen von speziellen, elektrischen Ge-
riten. Mit diesen Maschinen kimne
ein Rollstuhlfahrer etwa sechs Kilo-
meter pro Stunde fahren, erzihlt
Matt. Die Heichweite der Batterie
betrage etwa 30 Kilometer. Es gebe
aber auch andere Gerfite, die Geh-
behinderte bei Gelindetouren ver-
wenden kinnten. Eines sei etwa das
Handbike, das mit den Armen ange-
trieben wird.

»Das Wichtigste ist, dass ein Hilfs-
mittel die kleinen Vorderrider des
Rollstuhls anhebt«, erklirt Matt, der
das elektrische Geridt bei der Tour
salbst zum ersten Mal ausprobiert.
»Dann sind die Bodenverhilinisse
auch nicht mehr so wichtig, da ich
wie bei einem Mountainbike auch
iiber Schotterpisten fahren kann«,
fiigt er hinzu.

Spiter auf dem Bohlenweg durchs
Maoor zeigt sich, wie gelindegingig
die Rollstithle sind: Unebenheiten
oder nasse, glatte Bretter lassen sie
problemlos hinter sich. Der Schwie-
rigkeitsgrad der Tour sei fir ihn
sabsolut in Ordoung« gewesen, fin-
det Teilmehmer Jirgen Schrumpf
spiter. »lch denke, s gibt nur ganz
wenige Einschrinkungen. Die Tour
kann fast jeder mitmachens, urteilt
der 56-Jihrige. Hanna Haock



